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Nos objectifs

Pratiquer le week-end la randonnée en haute montagne en toute saison.

Découvrir la chaîne des Pyrénées en France et en Espagne : ski de fond et raquettes en 

hiver ; sommets avec ou sans guide (suivant la diffi culté) de juin à septembre.

Vous êtes en bonne condition physique, vous aimez les efforts récompensés par la beauté 

des paysages, la vie de groupe et les repas conviviaux. Nuitées en gîte ou en refuge. 

Réunion d’information

Tous les mercredis à partir de 18 h 30 à l’espace Philippe ROSSETTI 

(232/234 avenue Mal de Lattre de Tassigny)

Sorties

Proposition : 2 sorties par mois dans les Pyrénées 

Adhésion à l’association - 33 € - (règlement séparé)

Cotisation annuelle à l’activité - 50 €

Carte ANCEF incluse (assurance tous risques montagne en France et à l’étranger)

Prêt de matériel aux adhérents 

Inscriptions

Lors des réunions le mercredi soir à l’Espace Philippe ROSSETTI 

Document à fournir 
1 certifi cat médical stipulant la capacité à pratiquer la randonnée en haute montagne

Randonnée Montagne
Ski de fond - Raquettes

EN ACTIVITE TOUTE L’ANNEE, 
AVEC PARFOIS UN MOIS D’AOUT EN SOMMEIL 

A partir de 18 ans (révolus)
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