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Entraînements 
Enfants :  ............................. Mardi  ................... de 17 h 30 à 18 h 30

Enfants débutants : ........... Jeudi  ..................... de 17 h 45 à 18 h 45

Adolescents : ..................... Lundi ..................... de 18 h 00 à 19 h 00

Adultes :  ............................ Lundi  .................... de 19 h 00 à 21 h 00

  Jeudi  ..................... de 19 h 00 à 21 h 00 

Lieu 
 Gymnase Stéhélin - 2ème étage

 (Salle des arts martiaux)

Adhésion à l’association - 33 € - (règlement séparé)

Cotisation annuelle à l’activité
Enfants né(e)s après le 01.01.97 ...............................  50 €

Enfants né(e)s avant le 01.01.97 ...............................  55 €

Ados venant à 1 cours adulte ...................................  75 €

Adultes ......................................................................... 150 €

Inscriptions 
Aux heures et lieux de l’entraînement de votre catégorie dès la reprise

Documents à fournir 
1 certifi cat médical

2 photos d’identité (pour les nouveaux)

1 autorisation parentale pour les mineurs

(formulaire fourni par le club lors de l’inscription)

Aïkido
A partir de 7 ans (révolus)

REPRISE LE 6 SEPTEMBRE 2010
http://agja.aïkido.free.fr
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